
Récitdu vainqueur Fred Frech
Terres Noires 2010 : Là ou souffle l'esprit du mtb.
De bonnes sensations au départ me permettent d'accélérerpour faire une premiére sélection et au sommet de la bosseinitiale on se retrouve à 3 : F. Bertrémieux, O. Maillard et moi.Dans la descente cassante qui suit les évènements seprécipitent, je coince ma chaine dans les rayons, Maillard se perdet Bértrémieux créve .On assiste donc au 15 éme kilométre à un regroupement de 4-5coureurs duquel Bértrémieux et moi arrivont à nous échapperdans une des rares bosses roulantes du circuit.Dans les passages les plus techniques : aérien et tout en pilotageavec des changements de pentes et de directions incessants ;Bértrémieux me prend quelques longueurs, je ne panique pas, ilreste au moins 2 h de course , et je m'efforce de rester en contactvisuel .C'est alors qu'il se trompe sur une bifurcation et que bien malgré moi je me retrouve seul en têteavec plus d'une minute d'avance , je décide alors de faire le forcing pour rester devant et jepasse la bosse raide qui s'en suit quasiment à bloc , mon avance s'accroit à 4 puis 6 minutes , jesuis en confiance et je peux mieux profiter des paysages magnifiques et du terrain de jeu uniqueen son genre des terres noires , du pur pilotage sur des singles et du hors piste naturel , c'est durmais jamais dans l'excès , on en prend pleins les yeux , pleins les jambes et pleins les bras !J'arrive dans la dernière bosse bien entamé, c'est long (presque 30 minutes non stop) maisj'arrive encore à tout passer sur le vélo ; puis c'est enfin la derniére descente sur Digne ou jem'applique pour rouler propre sur ces épingles serrées et portions cassantes , la victoire est aubout !4H 44 d'efforts et de plaisirs ; qui se termine sur un grand bonheur, celui de soulever en vainqueurle magnifique trophée des terres noires 2010.
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