UTT RANDO 04 : calendrier ED VTT 2012 - 2013

jusqu’a No€l 2012

Séances avec Bruno - avec Chris - avec David
https://docs.google.com/document/d/1hP-yGVnd1MshE-yZ6qCypCdVXQ6v3L0g4nSgd-L9oFI/edit

observations / liens internet

date activité / course lieu et
horaire
M12/9/ séance déecouverte de pole animation, séance accessible AVANT inscription a
12 I’EDVTT, avec Bruno plans d’eau Digne, I’école, attention, Maxi 8 éléves.
Chabalier 14-17h
M19/9/ séance “école VIT” avec pole animation, prise de contact, XC, maniabilité
12 Christophe plans d’eau Digne

14-17h

p6le animation,

état des lieux et mini TRJV (DH — Trial et

S22/9 séance avec David plans d’eau Digne
oh XC)
M 26 séance N° 2, secteur Nord Chateau Arnoux, avoir validé son dossier d’inscription “école
EDVTT trois ponts, 14 - 17h vtt” (sauf certificat si en attente)
avec Bruno
S29/9/ rando club pole animation, plan | rando tous niveaux, prise de contact avec les
12 d‘eau Digne, 13 h 30 “anciens” + golter
S29et D | Odanak (29) et challenge de Carnoux en organisé par “marseille vtt passion”
30/9 provence (30) Provence http://www.marseillevttpassion.com
S6/10 séance école VTT avec Gare SNCF, 9 h Trial et DH
David
M 10/10/ séance EDVTT pole animation
12 avec Bruno Digne
14 -17 h
D 14/10/ | journée “bénévoles du raid sur mailing rando pédestre, rando vtt, pique nique -
12 20127, ouverte a tous les 9h barbecue, jeu de boules, sourires et
membres du club convivialité.
M17/10/ séance école VTT avec Gare SNCF : 14 h XC et cardio (circuit)
12 Christophe
M24/10/ séance EDVTT avec B. Chateau Arnoux,
12 CHABALIER trois ponts, 14 - 17h
vacances stages 5 jours sur une les 4 sites des 4 clubs pas de supplément d’inscription

de

semaine

de PEDVTT
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toussaint programme a venir
(27/11-11
/11)

M21/11/ séance EDVTT p6le animation,
12 avec Bruno Digne
14 -17h

M5/12/ séance EDVTT Chateau Arnoux,
12 avec Bruno trois ponts, 14 - 17 h

12/12/ séance EDVTT pble animation,
12 avec B. CHABALIER Digne 14 - 17 h




